
臺北市中正國小附設幼兒園 112 年 5 月份點心表 
 

日期 星期 上 午 下 午 日期 星期 上 午 下 午 

5/1 一 
克林姆麵包 

豆漿 
蓮藕排骨湯 5/15 一 

黃金乳酪厚片 

豆漿 
味噌海芽豆腐湯 

5/2 二 
香蔥起司麵包 

●糙米漿 
黑糖地瓜湯 5/16 二 

●雜糧麵包 

燕麥奶 
黑糖仙草蜜 

5/3 三 肉絲炒飯 
珍珠丸 

豆漿 
5/17 三 鮮菇豆腐燴飯 客家炒粄條 

5/4 四 

5 月慶生會： 

海綿蛋糕 

燕麥奶 

什錦炒米粉 5/18 四 鹹米苔目湯 
香烤棒棒腿 

麥茶 

5/5 五 雞蓉玉米粥 
蛋塔 

優酪乳 
5/19 五 

蘑菇肉醬 

螺旋麵 

起司三明治 

●糙米漿 

5/8 一 
牛奶麵包 

●糙米漿 
洋芋蘑菇濃湯 5/22 一 

大蒜餐包 

優酪乳 
翡翠吻仔魚湯 

5/9 二 
芋頭麵包 

豆漿 
紅豆牛奶麥片粥 5/23 二 

●法式核桃麵包 

豆漿 
炸醬麵 

5/10 三 絲瓜蛤蜊湯麵 酸辣湯餃 5/24 三 蔬菜蛋炒飯 
燒賣 

決明子茶 

5/11 四 白醬野菇燉飯 肉燥乾麵 5/25 四 
竹筍包 

鮮奶 
銀耳蓮子湯 

5/12 五 
蒸地瓜 

鮮奶 

玉米脆片 

鮮奶 
5/26 五 地瓜粥小菜 AB 乳果 

 星期一、二上午、星期五下午西點類、每月第

一週生日蛋糕→金味香。 

 星期一、二下午、星期三、四上午和下午、星期

五上午點心→上將。 

 符號「●」表示內容物含有堅果、種子類。 

 本園一律使用國產豬肉食材。 

 本餐點表含有海鮮、奶製品、蛋及蛋製品、花生、

芝麻及其他堅果種子類，若幼兒對其過敏，請事

先告知各班老師，以免幼兒誤食。 

 以上餐點內容如遇特殊狀況，將會做適當調整；

不便之處，敬請見諒！ 

5/29 一 
焗烤玉米麵包 

●糙米漿 
竹筍雞湯 

5/30 二 
奶酥麵包 

燕麥奶 
金沙毛豆炒麵 

5/31 三 打拋豬肉販 芋頭牛奶西米露 

     


